Tellerrand 
Waar komt het project vandaan? Welke oorsprong heeft het? Binnen welke context ontstond het project? Welke behoefte werd er geïdentificeerd? Welke doelstelling(en) heeft het?
Het project is het resultaat van een zorgvuldige analyse van de levensomstandigheden waarin bewoners van de gemeente Herzogenrath-Straß verkeren. Deze wijk is verbonden aan de parochie St. Jozef, de organisatievorm van de katholieke kerk ter plaatse. Uit vele gesprekken en bezoeken bleek dat veel mensen om verschillende redenen niet of nauwelijks in staat zijn fatsoenlijke maaltijden te nuttigen. 

Van voornamelijk alleenstaande oude mensen hoorden we dat ze het nut van het toebereiden van een fatsoenlijke maal niet meer inzien. Omdat beide ouders vaak werken, missen kinderen vaak thuis iemand die er voor hen is. Arme mensen ontbreekt het vervolgens gewoon aan financiële middelen voor de aankoop van een dagelijkse gezonde maaltijd.

Bovenstaande bevindingen leidden tot de conclusie dat er naar een antwoord op deze behoeften gezocht moest worden. Het aanbod op werkdagen regelmatig een maaltijd aan te bieden voorziet tevens in een tweede behoefte: de behoefte om samen gezond, gezellig en betaalbaar te eten.

Het initiatief  „TELLERRAND“ werd geboren. Deze zelfstandige stichting beweegt zich binnen de door de parochie St Joseph opgestelde kaders, maar is onafhankelijk.

Zoals we reeds vermoedden en uit de gesprekken duidelijk naar voren kwam, bleek het motief tot deelname onder de deelnemers niet enkel de behoefte aan een maaltijd te zijn, maar ook de behoefte aan contact met anderen. Men wil uit de geïsoleerde levenssituatie geraken, nieuwe contacten aangaan, om hulp en raad kunnen vragen en met elkaar over actualiteiten kunnen praten, ja zelfs politiek bedrijven.

Welke doelstelling(en) heeft het?

Het is de bedoeling persoonlijke en maatschappelijke banden me elkaar aan te knopen om het leven zo weer richting te geven, van een rode draad te voorzien en mensen hierdoor te actiever en sterker te laten zijn.

Voorbeeld: om regelmatig en verantwoord eten klaar te maken, zoeken we in het kader van ons keukenproject naar werkelozen die zin hebben zichzelf te ontwikkelen en op zoek zijn naar een bevredigende dagactiviteit. Zo sluit een behoefte op een andere aan. Ons aanbod, dat personen die uit verschillende milieus afkomstig zijn, verbindt en leeftijden doorbreekt is een goed alternatief voor de afbrokkelende huidige maatschappij.

Ter  bestrijding van de groeiende ellende in de maatschappij is het goed dat mensen zich voor henzelf en voor anderen inzetten. OP deze manier levert dit project ook een actieve bijdrage aan de democratie.

Het richt zich tot welke doelgroep(en)?
Het project „TELLERRAND“ richt zich niet tot een bepaalde doelgroep en valt niet binnen een bepaalde sector te klasseren. De kracht van het initiatief is dat de ontmoetingen uitmonden in netwerken van en tussen verschillende mensen. 

Welke projectactiviteiten werden er binnen het project ontwikkeld

En welke resultaten werden er geboekt?

Een alomvattend antwoord is niet mogelijk, daarom geven we enkele voorbeelden:

- Enkele voormalig werkloze deelnemers vonden na een tijdje in de keuken te hebben gewerkt een betaalde plek op de arbeidsmarkt

- Meerdere deelnemers en medewerkers hebben dankzij het contact met de overige deelnemers weer geleerd om zichzelf ze kunnen helpen en hun zaakjes weer zelf te regelen

- Veel bezoekers hebben de voordelen van een gezonde maaltijd tegen een schappelijke prijs weer leren waarderen en zien dit persoonlijk als winst;

-  Dankzij de twee grote tuinpercelen die door onszelf worden bijgehouden, kan de groep zich grotendeels met groenten uit eigen tuin voeden;  

- Het vertrouwen in de eigen kracht en het eigen kunnen is enorm toegenomen; 

- De kennismaking met andere milieus heeft het begrip voor elkaar en de verstandhouding tussen elkaar bevorderd en sociale spanningen verminderd; 

- Met behulp van de „TELLERRAND“ is solidariteit in de praktijk weer een positieve uitdrukking geworden; 

- Velen hebben weer plezier in hun leven gekregen. 

